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:  دستورالعمل های فیلمبرداری 

روز قبل از مصاحبه حتما هماهنگی های لازم و موضوع مصاحبه باا منشای پزشاک و شاخص پزشاک صاورت مای گیارد کاه پزشاک آماادگی
:موارد زیر باید با همکاری منشی پزشک رعایت شود .لازم برای مصاحبه و فیلمبرداری را داشته باشند 

پایه دوربین تا میز دکتر باید حداقل یک متر و نیم باشد 3متر میباشد ، فاصله مناسب 3فضای مورد نیاز برای فیلمبرداری حداقل 

نجاره و یاا نور طبیعی از پنجره نیاز نمی باشد ولی بهتر است لامپ های مطاب ناور مهتاابی داشاته باشاند ، در صاورتی کاه تنهاا ناور اتاا  از پ
ند هایی کافی نیستلامپ های آفتابی باشد  ، متاسفانه در پایان یک ویدیو تاریک و کم کیفیت تحویل خواهند گرفت چون         نور های ما به تن

صاص دکتار یاک گلادان زیباا و کوچاک و سات اداری اگار باا ناام و تخ. صندلی، میز و دستگاه که نشانگر تخصاص پزشاک اسات کافیساتک ی
دگیاری و نظافات در غیر این صورت چیز دیگری روی میز قرار نگیرد و لطفا گر. باشد، روی میز قرار بگیرد به زیبایی فضا اضافه می کند

.از روز قبل صورت گیرد

.ی باشد لباس دکتر یک روپوش سفید با مگنت نام دکتر و شال و روسری با رنگ های شاد و پر انرژی باشد بسیار تاثیر پذیرتر     م

ند و پزشاک اگر بیش از یک ویدیو هماهنگ شده باشد در صورتی که پزشک آقا هستند بهتر است یک روپوش تخصصای دیگار هام داشاته باشا
.خانم هم روسری یا شال خود را تغییر دهند

یادیو برای رعایت حجاب در ویدیوها نوع آرایش اهمیت چندانی ندارد اما ظاهر و پوشش پزشک باید به گوناه ای باشاد کاه هنگاام بارگاذاری و
نشویمدر فضای مجازی و اپارات دچار مشکل 

.پلاک نام پزشک برای روی میز حاوی نام و نام خانوادگی و تخصص دکتر بسیار زیبا و کمک کننده است 

فان، آیفاون، ایان ماورد میتواناد صادای صاحبت در بیارون از اتاا  فیلمبارداری، زناگ تل.سکوت در فضای مطب نکته بسیار قابل توجهی اسات 
ر ساعت مقرر وسایل سرمایشی و گرمایشی پر صدا، سیستم و یا دستگاه های تخصصی باشد که بهتر است با مد نظر قرار دادن این موضوع د
.نکنیدبرای ضبط فیلم مراجعه کننده نپذیرید و اگر خاموش شدن دستگاهی زمان بر است از قبل خاموش کنید یا اصلا از صبح روشن

و پایه ها و در پایان جمع اوری وسایل فیلم برداری نیم ساعت در نظار بگیریاد و بارای هار د3نکته حائز اهمیت دیگر برای نصب، باز کردن 
کااهش تمرکاز اگر پزشاک تجرباه قبلای ندارناد و یاا اضاطراب موجاب. دقیقه ویدیو یک ساعت زمان با توجه به تسلط کامل پزشک نیاز میباشد

.ایشان میشود زمان بیشتری را برای ضبط ویدیو در نظر بگیرند و به مراجعین نوبت ندهند
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